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Kursangebot der Ev. Familienbildungsstätte Uelzen 
 

 „Hochsensible Kinder erkennen verstehen und begleiten“ 
 

Kursinhalt:  
 

 Abgrenzungen Hochsensibler Kinder zu „normal sensiblen“ 
Kindern, zu ADHS, Autismus….  

 
 Verschiedene Untertypen der Hochsensibilität und deren 

Besonderheiten 
 

 Fähigkeiten, Schwächen und Bedürfnisse Hochsensibler Kinder  
 

 Notwendige Rahmenbedingungen in der Betreuung / Begleitung 
 

 Stressmanagement 
  

 Wie kann effektive Zusammenarbeit von Eltern, Lehrern und  
Betreuern aussehen? 

  
 Hochsensible Kinder mit ihren Stärken und Schwächen vertraut 

machen 
 

 Anleitung der Kinder im Selbstmanagement 
 
 

 Nützlich psychologische Tipps zum Umgang mit Hochsensiblen 
Kindern 

 
 
Termine:  04.05. , 11.05. und 18.05., jeweils 19 - 22 Uhr  
Kursnr.:  02263 
Kursgebühr:  41,40 
Anmeldung:  EV. FBS Uelzen, Bahnhofsweg 12 + 14, 29525 Uelzen 
Tel.:   0581 - 979910 
Fax.:   0581 - 9799118 
eMail:   info@fabi-uelzen.de 
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